
Ar Yr Ochr

Dail mwstard y tywod & Parmesan (ll)	 £2.95
Tatws newydd ffriedig (ll) 	 £2.95
Bara lawr (ll)	 £2.95
Olifau (ll)	 £3.50
Cennin caws (ll)	 £3.50
Tatws stwnsh (ll) 	 £2.95

Brechdanau

Brechdan glwb
Brest cyw iâr buarth, bacwn, tomato, letys a mayonnaise 
mewn ciabatta.
£7.50

Cennin wedi’u brwysio & Black Bomber 
toddedig (ll)
Wedi’i weini ar ciabatta ffres gyda jam winwns coch.
£5.95

Caws pôb madarch & pancetta 
Caws pôb Y Fenni wedi’i dostio.
£5.95

Ychwanegwch sglodion cartref at unrhyw un o’n brechdanau - £2.50

Modrwyon winwns (ll)	 £2.95
Sglodion cartref (ll) 	 £3.50
Bresych cymysg mewn menyn (ll) 	 £2.95
Salad bach (ll) 	 £2.95
Poco Bara (bara, olew & finegr) (ll) 	 £2.95
Llysiau gwraidd o’r badell (ll)	 £2.95

Byrgyr

Byrgyr Gwartheg Duon Cymreig
Byrgyr wedi’i wneud â llaw gyda dail mwstard y tywod, tomato 
a mayonnaise. Wedi’i weini â sglodion cartref.
£9.95

Byrgyr cyw iâr, Perl Wen & cheirios y wern
Brest cyw iâr buarth gyda chaws Perl Wen organig wedi’i 
doddi a saws ceirios y wern. Wedi’i weini â sglodion cartref.
£9.95

Byrgyr ffa (ll)
Wedi’i wneud â ffa Ffrengig a cannellini, coriander, cwmin a tsili. 
Wedi’i weini â sglodion cartref.
£8.95

I Ddechrau & Y Naill Neu’r Llall

Cawl y dydd (ll)
I ddechrau £4.95

Pâté macrell wedi’i fygu
Pâté cartref wedi’i weini â chaprys a thost.
I ddechrau £5.95

Cocos & bara lawr
Cocos ffriedig gyda saws bara lawr hufennog.

I ddechrau £5.95

Selsig Morgannwg (ll)
Gyda dail mwstard y tywod a phicl winwns coch.

I ddechrau £5.95

Gnocchi gyda madarch gwyllt (ll)
Wedi’i weini â saws Perl Las a teim hufennog.
I ddechrau £7.50 / Prif gwrs £11.95

Cregyn gleision ffres
Gyda dewis o saws Marinière neu Provençale.
I ddechrau £7.50 / Prif gwrs £11.95

Cawl cig oen Cymreig
Wedi’i weini â bara a chaws Gorwydd Caerffili.

I ddechrau £5.95 / Prif gwrs £9.95

Salad cyw iâr Caesar
Brest cyw iâr buarth gyda dail letys â dresin, Parmesan,	
croutons a ansiofis.

I ddechrau £7.50 / Prif gwrs £11.95

Salad caws gafr Pant-Ysgawn & pwmpen 
cnau menyn wedi’i rhostio (ll)
Gyda cheirios y wern sych, hadau pwmpen, winwns coch a thriog 
masarn & tsili.
I ddechrau £6.50 / Prif gwrs £10.50

Prif Gyrsiau

Dewis Llysieuol (ll)
Gweler ein Bwydlen Arbennig am fanylion.

Ffagots
Ffagots porc & chig eidion wedi’i weini â thatws stwnsh
hufennog, pys a grefi winwns.
£12.50

Stecen syrlwyn 8 owns Gwartheg Duon Cymreig
Gyda sglodion a saws Béarnaise.
£16.95

Draenog y môr gwyllt gyda saws menyn rhosmari
Wedi’i weini â celeriac ffriedig.
£14.95

Golwythion cig oen Gwyr gyda olew mintys
Wedi’i weini â llysiau gwraidd wedi’u rhostio a tomato cangen.
£16.95

Penfras gwyllt wedi’i rostio & chorizo
Wedi’i weini â bresych mewn menyn, tomato bychain a
brenhinllys.
£16.50

Medaliynau porc gyda saws mêl & mwstard 
grawn hufennog
Porc buarth wedi’i weini gyda stwnsh tatws & bresych.
£15.95

Cyw iâr o’r badell wedi’i orchuddio mewn 
hadau pabi glas
Cyw iâr buarth wedi’i weini gyda panas mêl wedi’u rhostio a 
saws Parmesan hufennog.
£14.95

Confit o ffesant
Wedi’i weini â bresych savoy mewn menyn, pancetta	
creisionllyd a saws aeron merywen. Manion peledi’n bosib.
£16.95

(ll) Yn addas i lysieuwyr (c) Yn cynnwys cnau. Er nad ydyw rhai prydau yn cynnwys cnau neu hadai ni ellir gwarantu nad ydynt heb olewau neu ddeilliadau cnau. Fel y cyfryw, 
ni ellir gwarantu nad oes unrhyw bryd yn ddi-gnau. Os oes gennych unrhyw alergeddau penodol neu ofynion dietegol, mynnwch air â’r rheolwr cyn archebu.


